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１．はくちょう座ミラ型変光星χ（カイ）

１９９７．０７．０３ １９９７．０９．２９

８．０等 ４．８等

8等（左）から３ヶ月程で
肉眼で見える（右）まで増光

η（4等）

η



１．１ χＣｙｇの光度曲線

χＣｙｇ
ミラ型変光星
周期 408日
3.3～14.2等
（GCVSカタログより）

1994～2003年の観測データ（金津）より

今年の極大予報 12月16日



１．２ 光度曲線を描くと興味が増します

明るさ

時間

極大

極大

極小

極小



２．いるか座新星2013 の観測

青：家嶋さんの観測
赤：全国の観測

青：金津の観測
赤：全国の観測

2013年8月～11月

出典：「いるか座新星はいるかな？ みんなで光度曲線をつくろう キャンペーン」
主催：VSOLJ（日本変光星観測者連盟）、日本変光星研究会



３．変光星図（１）

スケール、等級、
方位等、きめ細か
な設定ができる

https://www.aavso.org/apps/vsp/


変光星図（２）

日本変光星研究会

１枚の星図で肉眼観測から
望遠鏡観測までカバー

http://nhk.mirahouse.jp/index.html


４．変光星の主なタイプ

⚫ 脈動星 ミラ型(8405)他全１０数種
2001年 V1194 Sco(10.2-12.4 SRA型（半規則型））発見

⚫ 爆発星 不規則型(3198)他全８種

⚫ 回転星 りゅう座ＢＹ型(1208)他全８種

⚫ 食変光星 アルゴル型(5270)他全５種

⚫ 激変星 新星、ふたご座Ｕ型(524)他全８種
1993年 N Cas 1993(V705 Cas NA型)発見
2000年 N Pup 2000(V445 Pup NC:型)発見

※ＧＣＶＳ変光星カタログ 52011個登録

地味だけど
ほぼ確実に

変光を楽しめます

めったに遭遇
しないけど

ときめき満点！



５．くじら座Ο ミラ（ミラ型の家元）

⚫ 肉眼+双眼鏡+小型望遠鏡で全周期が観測できる。
− 周期 332日 変光範囲 2.0-10.1等
− 現在11/2 ６等台 今年の極大予報 12月18日

2°（13光年）の尾
出典：NASA



５．１ ミラのここ１年の明るさ変化

ＡＡＶＳＯ Ｌｉｇｈｔ Ｃｕｒｖｅ Ｇｅｎｅｒａｔｏｒ



５．２ ミラの変光モデル

収縮 膨張

高くなる 低くなる温度

明るさ明るくなる 暗くなる

※明るさは、表面積（２乗）より温度（４乗）が効く。



６．ドラマチックな激変星

⚫ 超新星 ＳＮ
⚫ 新星 Ｎ 64，ＮＡ 203，ＮＢ 38，

ＮＣ 6 など
⚫ 反復新星 ＮＲ 6 ，ＮＲ： 2

⚫ 矮新星 ＵＧ 95，ＵＧＳＵ 106 ，
ＵＧＳＳ 79，ＵＧＺ 25 など

⚫ 共生星 ＺＡＮＤ 46 など

連星系のイメージ（理科年表より）※数字はＧＣＶＳ５の登録数



７．注目の反復新星（recurrent nova）
⚫ Ｕ Sco
1969(10年)197９(8)1987(12)1999(11)2010
(10?)2020 ? 19.3→7.5等

⚫ RS Oph
1958(9)1969(18)1985(21)2006(16?)2022 ? 11→4.5等

⚫ T CrB
1866(80)1946(80?)2026 ? 10.8→2.0等



８．珍しい矮新星の増光

⚫ 先日「再増光の王様」EG Cnc ２２年ぶり大増光

− 1996-1997 アウトバースト
− 2018.9.18 18-19等
− 2018.10.5 12.8等
− WG Sge型（UGSU型(GCVS)）

⚫ 同型の WG Sge
− 1978 7等
− 2001 15.5 → 9.7等～8等台

23年ぶりの増光

高校２年生・大島誠人さん発見
おおしま・ともひと

特徴：白色矮星と赤色主系列星から
なる近接連星系で軌道周期が短い。

（現在）西はりま天文台・研究員
天文ガイド「変光星ガイド」ご担当



９．星の明るさの測定方法

⚫ 眼視（肉眼、双眼鏡、望遠鏡）
− 比例法 （4.0等）3:7（5.0等）→ 4.3等
− 光階法 比較星A0V変光星 ,A1V ,A2V, A3V, A4V, A5V

0:何度見ても同じ明るさ、1:Aが稀に明るい、
2:Aが明るいが、時には同じに見える、3:Aが少し明るい、
4:Aが明るいが差は大きくない、5:Aがかなり明るい

例．A(4.0等)2V 1光階0.08等の時
Vの等級 = 4.0 + 0.08 X 2 ≒ 4.2等

⚫ カメラ撮影画像
− ステライメージ
− Makali'i（マカリィ） すばる画像解析ソフト（フリー）
− UGEM（ゆげむ）本日紹介する画期的ソフト（フリー）

※矮新星増光検出・測光用



１０．変光星モニタリングソフト ＵＧＥＭ

ＵＧＥＭ（ゆげむ）
①変光星自動測光
②報告データ作成

・検出画像の
サムネイル表示

・測光値、天体情報表示
・増光警報（アラート）
・複数測光値の平均算出
・飽和状態表示
・報告データ作成

撮影画像
(JPEG,FITS,

RAW)

変光星リスト

監視する天体のリスト（星名、座標、等級等）
私の場合、変光星カタログGCVS5（約5２000星）
から選択した約13000星と、最近発見された
突発天体等をリストアップ。

※UGEMの開発者は金田宏氏（北海道）
天文ガイド 2018.11 
「変光星ガイド・11月」p.104-105
に紹介記事

http://www.sai.msu.su/gcvs/gcvs/gcvs5/htm/


１０．１ ＵＧＥＭの変光星検出画面

観測報告
データ

個々の天体の光度、種類、
画像の極限等級など

検出天体の
サムネイル画像



１０．２ 検出変光星の位置確認

撮影画角 10 x 6.7°

画像中心

チェック用プログラムを
作りました。



１０．３ 変光星リスト例

ＧＣＶＳ５から抽出



１０．４ カメラによる新星捜索・変光星観測

準備・
撮影・撤収 新天体チェック ステライメージによる

変光星測光（多くても10数個）

データ
作成

・報告

３０分 ４０～５０分 ６０～９０分 １５分

準備・
撮影・撤収 新天体チェック

自
動
測
光

報
告

３０分 ４０～５０分 ２０分

（
旧
ス
タ
イ
ル
）
（
新
ス
タ
イ
ル
）

ＵＧＥＭによる自動測光・
報告データ作成

（数10個～100個程度）

Pentax K-30
f135mm(ﾌﾙ換算200mm)

ISO1600 10s-15s 
10区画程度 Ｘ 2-3フレーム

時間短縮＆見逃し防止
＆観測数増＆疲労軽減

観測１回当たりの所用時間（自宅での観測）

がんばっても・・・
画角 10 X 6.7 = 67平方度
一夜で 67 X 10区画 = 670平方度
→ 全天41253平方度の1.6％

３時間位

１.5時間位



星名 日時 等級(10倍)+光度体系記号 観測者コード
CASV958 201810152222 123c Knk
CASWZ 201810152222 69c Knk
CYGBG 201810152204 103c Knk
CYGCH 201810152214 75c Knk
CYGchi 201810152206 89c Knk
CYGDF 201810152215 104c Knk
CYGDH 201810152212 113c Knk
CYGEH 201810152204 121c Knk
CYGFK 201810152204 119c Knk
CYGGP 201810152208 116c Knk
CYGIZ 201810152206 115c Knk
CYGP 201810152210 50c Knk
CYGR 201810152214 114c Knk
CYGRS 201810152156 79c Knk
CYGRW 201810152156 78c Knk
CYGTY 201810152204 113c Knk
CYGV1063 201810152212 124c Knk
CYGV1225 201810152212 114c Knk

１０．５ 観測報告例

報告先 ＶＳＯＬＪ（日本変光星観測者連盟）



１０．６ ＵＧＥＭの注意点

⚫ デジカメJPEGの「画像回転情報の記録」は
ＯＮにする（Exif:撮影情報に反映）

⚫ 広角レンズでは星像認識不成功（f50mmフル
換算75mmはNG）

⚫ 一度に多数の画像処理はメモリ不足となる

⚫ 測光精度が特定の星で悪くなる（原因不明）
※明るい天体のCCD飽和が原因でした。

⚫ 近接星がある時の測光は要注意



１１．最新突発天体サーベイＡＳＡＳ－ＳＮ

世界各地に設置した２０台
のカメラにより、一晩で全
天掃天。
NIKON f400mm F2.8  LENS
１７等級

主目的は全天の超新星サーベイ

発見天体は全てＨＰで公表

http://www.astronomy.ohio-state.edu/~assassin/transients.html


１２．変光星観測者団体

⚫ 世界の変光星観測者団体

− ＶＳＯＬＪ（日本変光星観測者連盟）観測報
告

− ＡＡＶＳＯ（アメリカ 〃 ）世界最
大

− ＡＦＯＥＶ（フランス 〃 ）
− ＢＡＡ－ＶＳ（英国天文連盟変光星課）
− ＢＡＶ（ドイツ変光星連盟） 等々

⚫ 日本変光星研究会 ＨＰに変光星の星図



終わり
来たー！！


